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PASIULYMAI vaistine

Galioja: 2026 04 01 - 2026 04 30

SIUOLAIKINIY ANTISEPTIKY PRIVALUMAI GYDANT ZAIZDAS

Antiseptikus Zmonija naudoja jau daugiau nei tukstantj mety. Antiseptikai yra antimikrobinés medziagos, kuriy pagrindinis tikslas
ne tik sustabdyti infekcijas, taCiau Sios medziagos taip pat turéty bati gerai toleruojamos, netoksiSkos organizmui, plataus spektro
ir veiksmingos. Kazkada karves Slapimas buvo laikomas labai efektyvia dezinfekavimo priemone, o, pavyzdziui, Hipokratas
zaizdas rekomendavo valyti vynu.

Siandien viena i$ naujausiy medziagy, turinCiy antiseptinj poveikj, yra oktenidinas. Siuolaikinés dezinfekcijos priemonés oktenidi-
no pagrindu yra veiksmingos ir Svelnios audiniams, gali ne tik sunaikinti mikroorganizmus, bet ir uzkirsti kelig jy dauginimuisi,
todel jos veiksmingai apsaugo nuo komplikacijy gydymo metu. Oktenidinas yra skaidri, bekvape, gerai toleruojama plataus
spektro antiseptiné medziaga, kuri pasizymi mazu citotoksiSkumu, negrauzia ir netepa.

Neveltui medikai nuolat pabrézia tinkamg zaizdy priezitros svarbg. Zaizdos lengvai palaiko bakterijy augima, todel bet kuris
pavirSinis odos pazeidimas gali transformuotis j sunkiai gydomas, uzkréstas létines zaizdas. Du pagrindiniai veiksniai skatinantys
Sig transformacijg yra bioplevelés, kurios net 10 karty padidina rizikg susiformuoti Iétinei Zaizdai ir antras veiksnys, Zaizdoje
esanciy jvairiy bakterijy populiacija. Dél Siy priezasciy, zaizdy antispetikai turi pasizymeéti ne tik plataus veikimo spektru, bet ir
bakterijy dekolonizacija.

Siekiant geriausiy mikroby naikinimo ar slopinimo salygy, per pastaruosius deSimtmecius buvo atlikta daugybé klinikiniy tyrimy,
norint sukurti naujas antiseptines medziagas. Oktenidino dihidrochloridas, viena i medziagy, pasizyminti optimaliomis antisepti-
némis savybemis. Svelni dezinfekavimo priemoné, kurioje néra alkoholio, todél nedegina ir yra tinkama net kudikiams. Efektyvus,
novatoriSkas ir universalus oktenidinas tinka jpjovimams, jbréZimams, nubrozdinimams ir daugeliui kity negalavimy dezinfekcijai.

Plataus spektro antiseptinis preparatas oktenidino dihidrochloridas ne tik pasizymi infekcijos mazinimo savybémis, taciau drekin-
damas zaizdg uztikrina greitesnj jos gijima.

visada naudinga jj tureti po ranka.

BAKTERIJY AUGIMA STABDANTIS ZAIZDY ANTISEPTIKAS

Octezy

1 mg/20 mg/g odos purkalas

OCTEZY, 1 mg/20 mg/g odos purskalas, tirpalas 100 mli
OCTEZY, 1 mg/20 mg/g odos purskalas, tirpalas 50 ml

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos stiprumas. Kiekviename g tirpalo yra 1 mg oktenidino dihidrochlorido ir 20 mg fenoksie-
tanolio. Terapinés indikacijos. Visy amziaus grupiy pacienty kartotinis trumpalaikis pagalbinis mazy, pavirsiniy
Zaizdy antiseptinis gydymas. Dozavimas ir vartojimo metodas. Suaugusiems Zmonéms ir vaikams Octezy
vartojamas ant gydomos srities, kol ji bus visiSkai sudrékinta. Pavartojus §j vaistinj preparatg ir prie$ imantis
kity priemoniy, pvz., uzdedant ant zaizdos tvarstj, reikia palaukti maziausiai 1-2 minutes. Octezy turi bati
vartojamas ne daugiau kaip 3 kartus per parg. Jaunesniems kaip 6 mety vaikams vartojima reikia riboti iki keliy
dieny. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés. Octezy negalima nuryti, vartoti didesniais kiekiais nei
batina. Siekiant iSvengti audiniy pazeidimo, reikia bati atsargiems plaunant zaizda ir uztikrinti, kad vaistinis
preparatas nebuty naudojamas su slégiu ar suleidziamas | audinius. Esant Zaizdai su ertmémis, reikia
uztikrinti, kad bet kuriuo metu baty uztikrintas vaistinio preparato isleidimas. Kontraindikacijos. Padidéjes
jautrumas veikliosioms arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Octezy draudziama vartoti pilvo ertmés, Slapimo e
puslés ar ausies bugnelio plovimui. Cia pateiktas sutrumpintas vaistinio preparato aprasas. I$sami informacija Odos purikalas (tirpalas)
apie §j vaistinj preparatg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It. Reklamos teksto parengimo data 2026 03.

Daugiau informacijos rasite Vaistiné internete:
www.ramunelesvaistine.lt www.100metu.lt

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2026 m. balandzio 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esandia vaistinése, pragom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

**PraSome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado Salutinis poveikis, del
tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais blidais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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DR. PAKALNS - GAMTOS |KVEPTI SPRENDIMAI KASDIENIAM KOMFORTUI

Prekinis zenklas Dr. Pakalns gimé Latvijoje, o jo pavadinimas — pagarbus priminimas Zmogui, kurio Zinios ir pozitris j augalus
tapo Sios linijos jkvépimu. Dailonis Pakalnis, Zinomas latviy Zolininkas ir gamtos mylétojas, daugelj mety rinko, tyrinéjo ir puoselé-
jo augaly naudojimo tradicijas. Jo vardas tapo simboliu nattiralumo, atsakingo pozitrio ir pagarbos gamtai — vertybiy, kuriomis
remiasi ir Siuolaikiniai Dr. Pakalns produktai.

Augaly galia kasdieniam organizmo palaikymui
Dr. Pakalns maisto papildy linija sukurta taip, kad padety papildyti kasdiene mitybg medziagomis, kuriy kartais gali pritrokti.

BETA IMMUNE balzamas — su beta gliukanais ir SeivamedZio uogomis. Seivamedzio vaisiy ekstraktas, vitaminas C ir cinkas
padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veiklg ir stiprina naturalig organizmo apsauga. Vaikams nuo 3 mety.

GYSLOCIU balzamas — su siauralapio gyslogio ekstraktu, padeda palaikyti normalig kvépavimo taky funkcijg ir gerkles
komfortg. Gyslocio lapai padeda stiprinti imunine sistemg ir palaiko organizmo apsaugg nuo nepalankiy aplinkos veiksniy.
Vaikams nuo 3 mety.

PINI PLUS sirupas — su pusy pumpurais ir Ciobreliais. TradiciSkai vartojami kvépavimo taky funkcijai palaikyti, padeda iSlaikyti
gerklés komfortg ir natdraly atsikoséjimo procesg. Vaikams nuo 4 mety.

ISLANDINIYU KERPIU sirupas — su pipirméciy tinktora. Padeda palaikyti normalig kvépavimo taky funkcijg ir gerklés komfortg.
Islandiné kerpé padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veiklg. Nuo 12 mety.

DEXANGIN SPRAY purskalas gerklei — su ramunélémis, vaistine pikule ir Ciobreliais. Augaliniai ekstraktai padeda palaikyti
normalig kvépavimo taky gleivinés bukle ir balso funkcijg. Nuo 6 mety.

LORO SPRAY purskalas gerklei - su $altalankiais ir medetkomis. Saltalankiai padeda palaikyti normalig gleiviniy bikle.
Medetkos padeda palaikyti normalig gerklés, ryklés ir burnos ertmés bukle, bei normalig kvépavimo taky veiklg. Nuo 12 mety.

Kokybé, kuri remiasi tradicija ir atsakomybe

Dr. Pakalns produktai gaminami laikantis auksty kokybés standarty. Sudétys yra aiSkios, be pertekliniy priedy, o augaliniai
ekstraktai atrenkami taip, kad ilaikyty natdraly veikliyjy medziagy balansg. Tai — pagarba tiek vartotojui, tiek gamtai, kurig taip
vertino ir pats Dailonis Pakalnis.

Saltuoju mety laiku, kai dazniau susiduriama su gerkles ar kvépavimo taky diskomfortu, Dr. Pakalns produktai gali bati patogus
budas papildyti mitybg augaliniais ekstraktais ir vitaminais, padedanciais palaikyti normalig imuninés sistemos ar kvépavimo taky
funkcija.
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DR. PAKALNS linija
Maisto papildai*

Pasitlymai galioja 2026 m. balandzio 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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UMCKALOR?® geriamieji lasai (tirpalas), 20 ml
UMCKALOR® 20 mg, 15 plévele dengty tableciy

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos, stiprumas. Lasai. 1 g (= 0,975 ml) tirpalo yra 800 mg
pelargonijy $akny skystojo ekstrakto (1:8-10). Ekstrakcijos tirpiklis: 11 % (m/m)
etanolis. Tabletés. 1 plévele dengtoje tabletéje yra 20 mg Pelargonium
sidoides DC., radix (pelargonijy $akny) skystojo ekstrakto, dziovinto (1 : 8 -
10). Ekstrakcijos tirpiklis: 11% (m/m) etanolis. Indikacijos: Umckalor yra
augalinis vaistas, skirtas aminio bronchito simptomams mazinti, atsikoséjimui
lengvinti. Vartojimo budas ir dozavimas. Lasai. Jei gydytojas nepaskyré kitaip,
jprasta dozé yra: a) suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 mety amziaus
paaugliams gerti po 30 lady 3 kartus per dieng, b) vaikams nuo 6 iki 12 mety
amziaus gerti po 20 la8y 3 kartus per dieng, ¢) maziems vaikams nuo 1 iki 5
mety gerti po 10 lady 3 kartus per diena. LaSus gerti su nedideliu vandens
kiekiu ryte, dieng ir vakare. Tabletés. Suaugusiesiems ir vyresniems nei 12
mety amziaus paaugliams vartoti po 1 tablete 3 kartus per dieng. Vartoti
nekramtant, uzgeriant nedideliu kiekiu vandens. Kontraindikacijos. Alergija
Pelargonium sidoides ekstraktui arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto
medziagai. (Papildomai laSams ) jeigu sergate sunkiomis kepeny ligomis,
kadangi néra pakankamai patirties. Specialus jspéjimai. Pasitarkite su
gydytoju arba vaistininku, prie$ pradédami vartoti Umckalor: jeigu turite bet
kokio pobudzio kepeny veiklos sutrikimy. Jeigu Jasy baklé nepageréja per 7
dienas, temperatira laikosi kelias dienas, pasireiSkia bet kokio pobudzio
kepeny veiklos sutrikimas, vargina dusulys arba atkostite skrepliy su krauju,
kreipkités j gydytoja. (Papildomai tabletéms) Sio vaistinio preparato negalima
vartoti pacientams, kuriems nustatytas retas paveldimas sutrikimas — Lapp
laktazés stygius arba gliukozés ir galaktozés malabsorbcija.

GRIPEX THERMAL, 1000/100/12,2 mg 99¢
milteliai geriamajam tirpalui, 8 pak. 7

GRIPEX THERMAL, 650/50/10 mg 50€
milteliai geriamajam tirpalui, 8 pak.

GRIPEX THERMAL, 300/20/5 mg €
milteliai geriamajam tirpalui, 12 pak.

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 paketélyje: ,Gripex Thermal“ 1000/100/12,2 mg:
1000 mg paracetamolio, 100 mg askorbo ragsties, 12,2 mg fenilefrino hidrochlorido;
,Gripex Thermal“ 650/50/10 mg: 650 mg paracetamolio, 50 mg askorbo rugsties, 10
mg fenilefrino hidrochlorido; ,Gripex Thermal“ 300/20/5 mg: 300 mg paracetamolio,
20 mg askorbo rugsties, 5 mg fenilefrino hidrochlorido. Terapinés indikacijos:
persalimo ir gripo simptomy lengvinimas. Vartojimo btdas ir dozavimas: vartoti per
burna. ,Gripex Thermal“ 650/50/10 mg arba ,Gripex Thermal“ 1000/100/12,2 mg:
suaugusieji ir vyresni nei 12 m. vaikai: po 1 paketélj kas 46 val. ,Gripex Thermal*
300/20/5 mg: 6-12 m. vaikams: 1 paketélis kas 4-6 val.; suaugusiesiems ir
vyresniems nei 12 m. vaikams: 1-2 paketéliai kas 4-6 val. Nepasitare su gydytoju,
nevartokite ilgiau nei 7 d. Nevartokite didesnés nei rekomenduojama dozes.
Pasakykite gydytojui, jei jusy inksty ar kepeny veikla sutrikusi ar nuolat vartojate
alkoholj. Kontraindikacijos: alergija veikliosioms arba pagalbinéms medziagoms, taip
pat vaistams, kuriy sudétyje yra simpatomimetiniy aminy; $irdies ligos, padidéjes
kraujospudis; gliukozés-6-fosfatdehidrogenazés arba methemoglobino reduktazes
stoka; sunkus kepeny ar inksty nepakankamumas; tirotoksikozé; Slapimo uzsilaiky-
mas arba feochromocitoma; zidovudino, MAO inhibitoriy vartojimas; néStumas ar
kudikio zindymas. Specialls jspéjimai: pasitarkite su gydytoju, jei sergate kepeny
arba inksty nepakankamumu, bronchine astma, prostatos hiperplazija, Reino
sindromu (ranky ar kojy pirsty, ausies krasty ir nosies galiuko iSblyskimas, daznai
sukeltas $al¢io arba emocinio streso), Sirdies liga, padidéjusiu kraujospudziu,
cukriniu diabetu. Reklamos teksto parengimo data 2025-05-09.
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RENKUOSI ,,IBUPROM*.
RENKUOSI LAISVE.

IBUPROM, 40 mg/ml geriamoji suspensija vaikams
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medZiagos, stiprumas: 1 ml ,lbuprom* 40 mg/ml geriamosios suspensi-
jos yra 40 mg ibuprofeno. Indikacijos: trumpalaikis silpno ir vidutinio skausmo
malSinimas, kar§¢iavimo mazinimas. ,lbuprom“ skirtas 3 mén. ir vyresniems
kadikiams ir vaikams. Vartojimo badas ir dozavimas: vartoti per burng. 3-6 mén.
kadikiams (> 5 kg) gerti po 1,25 ml 3 k. per parg, 6—12 mén. kadikiams (8-10 kg)
—po 1,25 ml 3-4 k. per parg, 1-3 m. vaikams (10-15 kg) — po 2,5 ml 3 k. per para,
3-6 m. vaikams (15-20 kg) — 3,75 ml 3 k. per parg, 6-9 m. vaikams (20-30 kg) —
po 5 ml 3 k. per para, 9-12 m. vaikams (30— 40 kg) — po 7,5 ml 3 k. per para.
Nurodyta vaisto doze reikia skirti mazdaug kas 6-8 val. Kontraindikacijos:
padidéjes jautrumas ibuprofenui, kitiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo
(NVNU) ar bet kuriai pagalbinei medziagai, kity NVNU vartojimas, kraujo kresejimo
sutrikimai, paskutinis neStumo trimestras, trombocitopenija, sunkus kepenuy, inksty
ar Sirdies nepakankamumas, praeityje buvusios padidéjusio jautrumo reakcijos
(astma, rinitas, angioneurozinis pabrinkimas, dilgéliné) vartojant kitg NVNU,
jskaitant ir acetilsalicilo ragsties darinius, esama ar buvusi pepsine opa / hemoragi-
ja, buves kraujavimas i$ virskinimo trakto ar jo prakiurimas, susijes su ankstesniu
NVNU vartojimu, kraujavimas j smegenis, virSkinimo traktg ar kitoks kraujavimas,
sisteminé raudonoji vilkligé. Specialis jspéjimai: senyviems pacientams,
pacientams, turintiems inksty, kepeny, Zarnyno, virSkinimo trakto problemy,
pacientams, kuriems ankséiau buvo virSkinimo trakto opa ar infarktas, sergantie-
siems diabetu, sistemine raudonaja vilklige, Sirdies nepakankamumu, virskinimo
trakto opa, hipertenzija, bronchy astma, rokantiems pacientams, taip pat
pacientams, kuriems padidéjes cholesterolio kiekis, yra jgimtas porfirino apykaitos
sutrikimas, dehidratacija, vartojantiesiems vaistus, galin¢ius padidinti opy ar
kraujavimo pavojy, ibuprofeng reikia vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo
data 2024-11-29.

GRIPEX, 325/30/10 mg, 12 plévele dengty tab. 6 13€
GRIPEX, 325/30/10 mg, 24 plévele dengtos tab. §9%€
GRIPEX, 500/30/15 mg, 10 plévele dengty tab. 64¢€

GRIPEX, 500/30/15 mg, 20 plévele dengty tab. 925¢

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 tabletéje ,Gripex 325/30/10 mg“ yra 325 mg
paracetamolio, 30 mg pseudoefedrino hidrochlorido, 10 mg dekstrometorfano
hidrobromido. 1 tabletéje ,Gripex 500/30/15 mg*“ yra 500 mg paracetamolio, 30 mg
pseudoefedrino hidrochlorido, 15 mg dekstrometorfano hidrobromido. Terapinés
indikacijos: perSalimo ar gripo simptomy (galvos, raumeny, gerklés skausmo,
nosies gleivinés sekrecijos ir uzburkimo, dirginancio kosulio ir kar$€iavimo)
lengvinimas. Vartojimo badas ir dozavimas. ,Gripex 325/30/10 mg* suaugusiesiems
ir vyresniems nei 12 m. vaikams jprasta doze yra 2 tabletés 3—4 kartus per para, kas
4-6 val. tada, kada reikia. Nevirsyti vienkartinés 2 tableciy dozés. ,Gripex 500/30/15
mg“ suaugusiesiems po 1-2 tabletes 3—4 kartus per para. Per parg galima iSgerti ne
daugiau kaip 8 tabletes. Kontraindikacijos: negalima vartoti, jei anks¢iau buvo
padidéjes jautrumas bet kuriai $iy vaisty sudedamajai medziagai; sunkus inksty ar
kepeny funkcijos nepakankamumas; smarkiai padidéjes kraujosptdis; chroninis
alkoholizmas. Negalima vartoti kartu su monoaminooksidazés inhibitoriais (MAOI)
arba anksciau negu 2 savaites baigus juos vartoti. Specialls jspéjimai ir atsargumo
priemonés: esant sutrikusiai kepeny funkcijai, sergant alkoholizmu, sutrikus mitybai
yra didesnis kepeny toksinio pazeidimo pavojus. Gydantis $iais vaistais, nepatartina
vartoti alkoholio. Jeigu per 3 dienas jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo,
kreipkités j gydytoja. Reklamos teksto parengimo data 2025-03-31

_“Prasome jdémiai perskaityti pakuotes lapel; ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado.
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu Jtariate, kad Jums pasireiske Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bldais, kaip nurodyta
jos interneto svetaingje www.vvkt.Irv.It.
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SOLPADEINE 500 mg/8 mg/30 mg, 12 tableciy
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Kiekvienoje tabletéje yra 500 mg paracetamolio, 8 mg kodeino fosfato hemihidrato ir 30 mg kofeino.
Terapinés indikacijos: silpno ir vidutinio stiprumo skausmo (sanariy, nugaros, galvos ir migreninio,
menstruacinio, neuralginio bei danty) malsinimas. PerSalimo ir gripo simptomy lengvinimas. Vartojimo
budas ir dozavimas: suaugusiesiems: po 2 tabletes, jei reikia, iki 4 karty per para. Negalima dozés
gerti dazniau nei kas 4 val. ir ne daugiau kaip 8 tableciy per bet kurias 24 val. 12-15 m. paaugliams:
po 1 tablete kas 6 val. Nevir§yti maksimalios paros dozés — 4 tableciy per parg. 16-17 m. paaugliams:
po 1-2 tabletes kas 6 val. Neviryti maksimalios paros dozés — 8 tableCiy per para. Specialis
spéjimai. Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku prie§ pradedami vartoti vaista: jeigu Jus sergate
sunkia inksty ar kepeny liga; jei sutrikusi Zarnyno veikla, jskaitant Zarnyno veiklos sustojima; jei Jums
operacijos metu buvo pasalinta tulzies puslé; jeigu vartojate vaisty nuo depresijos arba kvepavimo
sutrikimy; jei vartojate vaist% nuo pykinimo, vémimo arba padidéjusio cholesterolio kiekio krauije;
jeigu esate arba kada nors buvote priklausomas (-a) nuo opioidy, alkoholio, receptini}g vaisty arba
neteiséty cheminiy medZiagy. Nevartokite per daug produkty, kuriuose yra kofe artu su
vaistu nevartokite kity vaisty, kuriy sudétyje yra paracetamolio ar kodeino. Kaip ir kity opioidy,
kodeino reikia vartoti atsargiai, jeigu Jusy kraujo spaudimas yra Zemas ar sergate hipotireoze,
patyréte galvos traumg ar turite padidéjusj intrakranijinj (kaukolés vidaus) spaudimg. Nedelsdami
pasakykite gydytojui, jeigu sergate sunkiomis ligomis, jskaitant sunkius inksty funkcijos sutrikimus
arba sepsj, netinkama mityba, letinj alkoholizma arb: vartojate ir flukloksaciling. Gauta prane§imy
apie sunky sveikatos sutrikimg — metaboline acidoze. Gali sukelti mieguistuma ar svaigima. Jei taip
nutiko, nevaldykite mechanizmy. Kontraindikacijos. Solpadeine vartoti draudZiama: jeigu yra alergija
veikliosioms mediiagf( ms, skausma malSinantiems opioidams arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto
medziagai; kartu su kitais vaistais, kuriu sudétyje yra paracetamolio; jeigu yra kvépavimo funkcijos
nepakankamumas; jeigu buvo galvos trauma; I i i spaudimas; jeigu
buvo atlikta tulzies lataky operacija; jeigu yra lét iduriy uzkietéjimas; vaikams, jaunesniems kaip
12 mety; mal$inti skausmo vaikams ir paaugliams (0-18 mety) po gerklés ir ryklés migdoly paalinimo
dél obstrukcinés miego apnéjos sindromo operacijos; jeigu yra Zinoma, kad organizme kodeinas labai
greitai metabolizuojamas j morfing; moterims néstumo ir Zindymo laikotarpiu. Reklamos teksto
parengimo data: 2026-03-17.

KARSCIAVIMO MAZINIMUI IR
SKAUSMO MALSINIMUI

IBUSTAR 20 mg/ml geriamoji
suspensija, vaikams 100ml /'K,
IBUSTAR 40 mg/ml geriamoji

suspensija vaikams. 100ml
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Viename geriamosios suspensijos ml yra 20 mg arba 40mg ibuprofeno. Ibustar yra uzdegima slopinantis
ir skausmg malSinantis vaistinis preparatas (nesteroidinis vaistas nuo uzdegimo), pasizymintis
kars¢iavimg mazinanciomis savybeémis. Ibustar vartojamas trumpalaikiam simptominiam gydymui: silpno
ar vidutinio stiprumo skausmo, karsciavimo. lbustar 20mg/ml geriamoji suspensija tinka vaikams,
sveriantiems nuo 5 kg iki 29 kg (kuriy amZius nuo 6 ménesiy iki 9 metq;. Ibustar 40 mg/ml geriamoji
suspensija tinka vaikams sveriantiems 10 kg ir daugiau (1 mety ir vyresniems), paaugliams ir suaugusie-
siems. Tinka vartoti tik per burng ir trumpai. Jeigu $io vaistinio preparato vaikams ir paaugliams reikia
vartoti ilgiau kaip 3 dienas, arba jeigu ligos poZymiai blogéja, pasitarkite su gydytoju. Prie$ vartojimg
buteliukg supurtykite. Ibustar vartoti negalima: jei%u yra alergija ibuprofenui arba bet kuriai pagalbinei Sio
vaisto medziagai, jeigu praeityje buvo bronchy spazmas, astma, nosies gleivinés paburkimas,
angioedema ar odos reakcijos po acetilsalicilo rugsties ar kity nesteroidiniy prieSuzdegiminiy vaisty
vartojimo; jeigu yra neaiskiy krau;‘\?daros sutrikimy; jeigu buvo kraujavimas i$ virkinimo trakto ar jo
prakiurimas, susijes su ankstesniu NVNU vartojimu; jeigu yra ar buvo praeityf'(e skrandzio arba dvylikapirs-
tés Zarnos opa arba kraujavimas; jeigu yra kraujavimas'j smegenis arba kitoks kraujavimas; jeigu yra
sunkus inksty, kepeny funkcijos ar sunkus Sirdies nepakankamumas; netekus daug skysciy; jeigu yra
paskutinis nestumo trimestras. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemones: Pasitarkite su gydytoju arba
vaistininku, prie§ pradédami vartoti Ibustar. Salutinis poveikis gali sumazéti vartojant maziausig
veiksmin\gﬁ vaisto doze trumpiausig laikg bating simptomy kontrolei. lbustar reikia vengti vartoti kartu su
kitais NVNU, jskaitant COX-2 inhibitorius. Jeigu Jusy vaikui atsiranda skrandzio kraujavimas ar
iSopéjimas, nutraukite Ibustar vanojim% Nedelsiant informuokite gydytoja, jeigu atsiranda bet koks

nejprastas simptomas pilve. Pastebéje bet kurj alerginés reakcijos | §j vaistg pozymj ar sunkiy odos
reakcily simptomys, nedelsdami nutraukite loustar vartojima ir kreipkités j gydylojg arba greitosios
medicinos pagalbos tarnyba. Ibustar gal slépti tokius infekcijos simptomus kaip kars¢iavimas ir skausmas.
Todél Ibustar gali vélinti inkamg infekcijos gydy, irdel to giali padideti komplikacijy rizika. Jei vartojate
§j vaistg sirgdami infekcine liga ir simptomai i$lieka arba blogeja, nedelsdami pasitarkite su %ydgtﬂ'u.
Sergant véjaraupiais reikia vengti vartoti Ibustar. LT_Ibu_01_2024 V1_print UAB ,BERLIN CHEMIE
MENARINI BALTIC* Jasinskio g. 16a, LT-03163 Vilnius, tel. +370 5 269 19 47, LT @berlin-chemie.com

378€

NEOCITRAMONAS 240 mg/200 mg/30 mg tabletés N20
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: vienoje tabletéje yra 240 mg acetilsalicilo rugsties, 200 mg
paracetamolio ir 30 mg kofeino. Terapinés indikacijos: vaistas vartojamas trumpalaikio lengvo ir
vidutinio stiprumo galvos, danty, raumeny, sanariy ir menstruacinio skausmo malsinimui.Vartojimo
budas ir dozavimas: tabletes reikia vartoti nekramtant, uzgeriant ne mazesniu kaip 250 ml vandens
kiekiu. Priklausomai nuo ligos sunkumo vartoti po 1 tablete 1—4 kartus per diena. DidZiausia paros
doze - 4 tabletes. Negalima vaisto vartoti dazniau kaip kas 6 valandas ir ilgiau kaip 5 paras.
Kontraindikacijos: alergija veikliajai arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai, esanti ar buvusi
virSkinamojo trakto opa ir (arba) kraujavimas i$ virskinimo trakto, buvusi bronchy astma, kurig sukélé
salicilatai ar kitokie nesteroidiniai vaistiniai preparatai nuo uzdegimo, pacientas jaunesnis negu 12
mety, trys paskutiniai néstumo ménesiai, zindymas, ligos, kuriy metu yra padidéjes kraujavimo
pavojus, kraujo kreséjimo sutrikimas, vartojama 15 mg ar didesné metotreksato savaités doze,
sunkus sirdies, kepeny, inksty nepakankamumas, labai sunki auksto kraujo spaudimo liga, kamuoja
nemiga, padidéjes nervingumas, dirglumas, nerimas, baime, sujaudinimas ar panasus simptomai.
Specialus jspéjimai ir atsargumo priemonés: pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, jeigu sergama
podagra, bronchy astma, kolagenozémis ar kraujodaros sistemos ligomis, yra sustipréjusi
skydliaukés veikla ar sergama cukriniu diabetu, yra virskinimo trakto, inksty, kepeny ar Sirdies
funkcijos sutrikimy, yra buvusi alergija kitiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo, planuojama
chirurginé operacija, pacientas yra jaunesnis kaip 16 mety ir serga virusinémis ligomis, pacientas yra
senyvas, planuojama pastoti, pakinta $lapimo kiekis, pasireikskia pabrinkimy ar skausmas juosmens
srityje, pagelsta oda ar akys, patamsé’gl Slapimas, atsiranda bendras silpnumas, yra nerimo
sutrikimas, panikos sutrikimas ar nemiga. udét}g’e esantis kofeinas gali sukelti drebulj, dazng Sirdies
plakima, viduriavima, susijaudinima, stipry Sirdies plakima, nemiga, galvos skausma, raumeny
trikéiojima ir Slapimo i$siskyrimo padidéjima. Reklamos teksto parengimo data: 2024 11 14

HERBITASSIN® Iceland moss HYDRO, 12 pastiliy
Medicinos priemoné

HERBITASSIN® Salvia + vit C, 12 pastiliy

HERBITASSIN® Iceland moss + honey, 12 pastiliy

HERBITASSIN® Iceland moss + blackcurrant, 12 pastiliy

Maisto papildai*

HERBITASSIN® ledinukai Herbal extracts + Vit C, avie€iy ir obuoliy
skonio ledinukai, 4 vnt.

HERBITASSIN® becukriai misko uogy skonio ledinukai, 4 vnt.
Maisto produktas

Herbitassin® jvairiy skoniy pastilés bei ledinukai su augaliniais ekstraktais ir
vitaminu C — gerklei ir imunitetui. Islandinés kerpenos padeda palaikyti
normalig gerklés ir balso stygy funkcijg, o vitaminas C — normalig imuninés
sistemos veiklg. Herbitassin® Iceland moss HYDRO pastilés su hialuronu
drékina gerklés gleiving, ramina gerklés skausmo jausma, mazina sauso
kosulio ir uzkimimo simptomus.

RENKUOSI ,,IBUPROM*.
RENKUOSI LAISVE.

IBUPRQNM ‘SUPROM (BUPROM

gy oiing

IBUPROM, 200 mg, 20 dengtyjy tableciy

IBUPROM, 400 mg, 20 dengtyjy tableciy

IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 20 minkstyjy kapsuliy

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos, stiprumas: ibuprofenas, 400 mg ir 200 mg. Terapinés indikacijos: skausmo
(galvos, sanariy, menesiniy, danty, raumeny) malSinimas, kar§¢iavimo mazinimas. Vartojimo budas ir
dozavimas: ,lbuprom Express, 400 mg*“: suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1
kapsule kas 4 val. (negerti daugiau nei 3 kapsuliy per parg, nekramtyti). ,Ilbuprom, 400 mg*: suaugusie-
siems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 tablete 3 kartus per parg. ,Ilbuprom, 200 mg“: 6-9 m.
vaikams (ktino svoris 20-29 kg) gerti po 1 tablete kas 68 val. (negerti daugiau nei 3 tableciy per para);
10-12 m. vaikams gerti po 1 tablete kas 6 val. (negerti daugiau nei 4 tableciy per parg); suaugusiesiems
ir vyresniems nei 12 m. vaikams pradiné dozé yra 2 tabletés, po to galima gerti po 1-2 tabletes kas 4
val. (negerti daugiau nei 6 tableciy per para). Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto
sudedamajai medziagai, taskinis kraujavimas, Ominés skrandzio ir dvylikapirstés Zarnos opaligées
stadija; anksciau buvusi alergija acetilsalicilo ragsciai ir kitiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo;
sergant sunkiu $irdies nepakankamumu; esant tre¢iam néstumo trimestrui. Specialts jspéjimai: vartoti
gepatzaorgza{{eésergate inksty ar kepeny nepakankamumu, bronchy astma. Reklamos teksto parengimo
ata -11-29.

NUO PERSALIMO.
PRADEDA VEIKTI JAU PER 20 MIN.!

DALERON Cona” /MW
DALERON CoLpa”

DALERON COLD3 325 mg/30 mg/15 mg
plévele dengtos tabletés N12 arba N24
Nereceptinis vaistinis preparatas™**

Vienoje plévele dengtoje tabletéje yra 325 mg paracetamolio, 30 mg pseudoefedrino
hidrochlorido ir 15 mg dekstrometorfano hidrobromido. Terapinés indikacijos. Persalimo
ar gripo simptomy (galvos, raumeny, sanariy, gerklés skausmo, nosies gleivinés
sekrecijos ir uzburkimo, dirginancio kosulio ir karsciavimo) lengvinimas. Dozavimas ir
vartojimo metodas. |prasta dozé suaugusiems Zmonéms ir vyresniems kaip 12 mety
vaikams yra 2 tabletes. Tokig doze galima gerti daugiausia 4 kartus per para. Tarp doziy
vartojimo turi bati praéjusios maziausiai 4 valandos. Didziausia paros dozé yra 8
tabletés. Kontraindikacijos, specialls jspéjimai ir atsar%umo priemonés. Padidéjes
jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Sunki hipertenzija ar iSemine
sirdies liga. Vartojama MAO inhibitoriy, guanetidino arba jo dariniy, beta blokatoriy arba
vartojama kity vaistiniy preparaty, kuriuose yra paracetamolio. Sunkus kepeny arba
inksty funkcijos sutrikimas. Kartu vartojama kity kraujagysles sutraukianciy vaistiniy
preparaty nosies gleivinés paburkimui maZinti, jskaitant vartojamus per burng ar j nosj.
Anksciau persirgtas miokardo infarktas, buves insultas arba Siuo metu esantys insulto
rizikos faktoriai. Sergama létiniu alkoholizmu, glaukoma, feochromocitoma, sistemine
raudongja vilklige, cukriniu diabetu, hipertiroidizmu ar badaujama. Esant prostatos
padidéjimui ar anksciau buve traukuliai. Reklamos teksto parengimo data: 2023 10 17.

Pasitlymai galioja 2026 m. balandzio 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




375€

ESCADRA 20 mg, 7 skrandyje
neirios kietosios kapsulés

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos, stiprumas: ezomeprazolas, 20 mg. Terapinés indikacijos: skirta suaugusiyjy
gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens ir skrandzio rugsties regurgitacijos) trumpalaikiam
gydymui. Vartojimo budas ir dozavimas: rekomenduojama dozé — 20 mg ezomeprazolo (1 kapsulé) kartg
per parg. Kad simptomai palengvéty, kapsules gali prireikti vartoti 2-3 paras i$ eilés. Gydymo trukmé yra
ne ilgesneé kaip 2 savaités. Simptomams visiskai iSnykus, gydyma reikia nutraukti. Jeigu per 2 savai¢iy
nepertraukiamg gydyma simptomai neiSnyksta, pacientas turi kreiptis j gydytoja. Néra tinkamy
4Escadra“ vartojimo rekomendacijy jaunesniy kaip 18 mety vaiky populiacijoje indikacijai ,trumpalaikis
gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens ir rugsties regurgitacijos) gydymas“. Kapsuliy
negalima kramtyti ar smulkinti. Kapsules galima atidaryti ir granules iSmaisyti puseéje stiklinés negazuoto
vandens. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliajai medziagai, pakeistiems benzimidazolams
arba bet kuriai pagalbinei medzZiagai. Ezomeprazolo negalima vartoti kartu su nelfinaviru. Specialis
jspéjimai ir atsargumo priemonés: pacientus reikia informuoti, kad kreiptysi j gydytoja, jeigu jie patiria
didelj kuino svorio mazéjima dél nezinomy priezasciy, pasikartojantj vémima, disfagija, vémima krauju ar
meleng arba jeigu jtariama ar diagnozuojama skrandzio opa, batina istirti, ar néra piktybinés ligos, nes
gydymas ezomeprazolu gali palengvinti jos simptomus ir uZdelsti diagnozés nustatyma; jeigu jie
anksciau sirgo skrandzio opa arba patyré virSkinimo trakto operacija; jeigu jiems 4 savaites arba ilgiau
buvo taikomas nepertraukiamas simptominis nevirskinimo arba rémens gydymas; jeigu jie serga gelta
arba sunkia kepeny liga; jeigu jie yra vyresni kaip 55 mety ir turi naujy arba neseniai pakitusiy simptomy.
Pacientai, kuriy pasikartojantys nevir§kinimo ar rémens simptomai ilgalaikiai, turi reguliariais intervalais
lankytis pas savo gydytoja. Kaip ilgalaikio profilaktinio vaistinio preparato ,Escadra“ pacientai neturi
vartoti. Pacientai, kuriems reikia atlikti endoskopijg ar ureazés kvépavimo testa, turi pasitarti su savo
gydytoju, prie§ pradédami vartoti §j vaistinj preparata. Ezomeprazolg skirti kartu su atazanaviru
nerekomenduojama. Ezomeprazolo derinimas su klopidogreliu nepatartinas. Kity PSI arba H2
receptoriy blokatoriy kartu su ezomeprazolu pacientams vartoti negalima. ,Escadra“ sudétyje yra
sacharozeés. Sio vaistinio preparato negalima skirti pacientams, kuriems fruktozés netoleravimas,
gliukozés ir galaktozés malabsorbcija arba sacharazés ir izomaltazés stygiu. Reklamos teksto
parengimo data 2025-08-18.

NATURALI KEPENY
APSAUGA IR GYDYMAS!

ScBnitum ¢y

LIVOSIL, 140 mg kapsulés, N30
LIVOSIL, 140 mg kapsulés, N60

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

22¢€

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje kapsuléje yra 140 mg silimarino.
Indikacijos: papildomas létinio hepatito, kepeny cirozés ir toksinio kepeny
pazeidimo gydymas. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusiems Zmonéms
rekomenduojama ,Livosil“ dozé yra 280-420 mg per para. Gerti po 1 kapsule (140
mg) 2-3 kartus per dieng. Kapsuliy nekramtyti, uZgerti nedideliu kiekiu skysc€io.
,Livosil“ rekomenduojama vartoti ilgiau nei 3 ménesius. Kontraindikacijos:
padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei ,Livosil® medZiagai.
Specialus jspéjimai: silimarinas gali mazinti gliukozés koncentracijg kraujyje.
Todel rekomenduojama stebéti pacientus, sergancius cukriniu diabetu ar su
sumazéjusia gliukozés koncentracija kraujyje (hipoglikemija), bei tuos, kurie
vartoja preparaty, maisto papildy ar kitokiy produkty, daranciy jtakg gliukozés
koncentracijai. Teksto perzitros data 2017-07-12.
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ECOSH bioaktyvusis Selenas 150 mcg, 90 kapsuliy

ECOSH Asvaganda 400 mg, 90 kapsuliy

ECOSH bioaktyvus Magnis su vitaminu B6, 90 kapsuliy
ECOSH bioaktyvus Cinkas, bisglicinatas 25 mg, 90 kapsuliy
ECOSH bioaktyvus vitaminy B komplekas, 60 kapsuliy
ECOSH Zarnyno DETOX, 260 g

Maisto papildai*

-]

Ecosh - Estijos maisto papildy gamintojas, siekiantis gaminti kuo natarales-
nius, kokybiSkesnius ir efektyvesnius maisto papildus. Naudojamos
veganinés, augalinés kiimés kapsulés, maisto papildai yra be konservanty,
dauguma tinkami veganams.

profesionalus “rupestis

MEZYM - PADEDA PAGERINTI
SUTRIKUS] VIRSKINIMA*!

| Mezyn 10000 v

MEZYM 10000V, 10 skrandyje neiriy table¢iy
MEZYM 20000V, 20 skrandyje neiriy table¢iy

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Vienoje skrandyje neirioje Mezym 10000V tableteje yra BOm%- 111,11 mg kiauli% kasos milteliy, kuriy
aktyvumas atitinka ne maziau kaip:10 000 lipazés vienety, 7 500 amilazés vienety, 375 proteazés vienety
Eagal Europos farmakopeja. Vienoje skrandyje neiriog'e lezym 20000V Iablelég'e yra 160mg-222,22 m
kasos milteliy (i kiauliy kasos pagaminto pankreatino), kuriy minimalus aktyvumas atitinka 20_00
lipazés vienety, 12 000 amilazés vienety, 900 proteazés vienety pagal Europos farmakopéja. MEZYM
vartojamas tuomet, kai kasa nepakankamai gamina ir iSskiria virskinimo fermenty ir tai sukelia virskinimo
sutrikimy. Mezym vartoti negalima; jeigu yra alergija kasos milteliams, kiaulés (baltymams) arba bet kuriai
pagalbinei Sio vaisto medziagai; Sio vaisto negalima vartoti, jeigu [‘lus sergate miniu kasos uzdegimu
g;ank_ream_u) arba_jums pauméjo létinis kasos uzdegimas, kai ligos ?o_zymlal yra stipriai iSreiksti,
N{Jeclalﬂs spéjimai Ir atsargumo priemones: pasitarkite su gydytoju ir vaistininku, prizes pl;adé_daml vartoti
) SIr
ji
i

ezym. Cistine fibrozé kartais gali komplikuotis zarnyno nepr san 3
panasiemsé Zarnyno nepraeinamumo pozymius, reikia apsvarstyti zarnyno su.siaun(é} mo galimybe. Jeigu
ums atsirado nejprastas diskomfortas skrandyje ar zarnyne, ar pasikeité nusiskun m% pobudis, batinai
reipkites gydylo] , kuris jus apzidres tikslu atmesti iamlf( pazeidimo galimybe. MEZYM sudétyje yra
laktozes. Jeigu’gydytojas yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniy, kre(i)pkile’s i i pries
pradédami vartoti §j vaists. Mezym batinai reikia butinai nuryti nekraméius. MEZYM 10000V sudétyje
esantis daZiklis azorubinas (E1 2)%3“ sukelti alerginiy reakcijy. Dozavimas: MEZYM visada vartokite
tiksliai taip, kaip nurode ge/dylo]as. EZYM dozés priklauso nuo virskinimo sutrikimy laipsnio, optimali
dozé nustatoma individualiai. Jeigu kitaip nenuro;;?'ﬁl, valgant isgeriamos 2-4 plévele dengtos MEZYM
10000V tabletés arba 1-2 plévele dengtos MEZYM 20000V tabletés. Dienos dozé 15000-20000 lipazes
vienety kilogramui kiino svorio _neturétqkbml virsijiama. Dozes vaikams turi paskirti gydytojas. Priklausomai
nuo maisto ar virskinimo sutrikimo sunkumo, rekomenduojama dozé gali biti padidinta. Plévele dengtos
tabletés nuryiamos nekramtant ir uzsigeriant dideliu skyscio kiekiu. Tigalaikio ga/)dymo atvejlu vartojimo
trukme nustato gydytojas. Vartojimo tru mS vaikams taip tpa‘t nus1atogquytojas, AB ,BERLIN CHEMIE
MENARINI BALTIC" Jasinskio g. 16a, LT-03163 Vilnius, tel. +370 5 269 19 47, LT @berlin-chemie.com
LT-MEZ-3-2025_MFLOW, 2025/12 *Kai kasa iSskiria nepakankamai virskinimo fermenty

-40%

VALIDOL Aconitum - jusy gerai savijautai!

Maisto papildas*

Sudétyje esantis vaistiniy valerijony ekstraktas padeda atsipalaiduoti bei
palaikyti gerg psichologing busena.

Vartojimas: Tablete reikia laikyti po lieZzuviu tol kol ji visiSkai iStirpsta.
Vartojama po 1 tablete 2-4 kartus per diena.

Maisto papildai*

SELENAS + CINKAS + Vitaminai C ir E, 30 tableéiy
Stiprina imunine sistema, saugo lasteles nuo oksidacinés pazaidos ir padeda palaikyti
gerg odos, plauky bei nagy bukle.

ENDOHARMONY, 30 kapsuliy
Padeda palaikyti normalig imuninés sistemos ir skydliaukés veikla, reguliuoja medziagy
apykaita, kraujo rodiklius bei padeda kontroliuoti kiino svorj.

ATERO Cholesterol, 30 kapsuliy

Sudétyje esantys ciberzoliy ekstraktas, cholinas ir foliatai padeda palaikyti normalig
kepeny veikla, lipidy apykaitg bei Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkcija.
VALERIANA Extra 30 mg, 50 table¢iy

Valerijony Sakny ekstraktas tradiciSkai vartojamas padeéti palaikyti ramybe, atsipalaida-
vimg ir emocing pusiausvyrg.

MaxiVita SUPER Line (lieknéjimui), 30 tableciy

Garcinijos, chromas, arbatmedis ir vitaminas C padeda reguliuoti kiino svorj, medziagy
apykaitg bei gliukozés kiekj kraujyje, kartu stiprindami imunitetg ir mazindami nuovargj.

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta

jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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LENGVAM NERIMUI MALSINT
IR MIEGUI PALENGVINTI
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LILANDOR 80 mg, minkstosios kapsulés, N14 arba N28
Nereceptinis vaistinis preparatas**

Lilandor yra tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrjstos tik
ilgalaikiu vartojimu, skirtas lengvam nerimui malsinti ir miegui palengvinti. Kontraindikaci-
jos. Padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai nurodytai pagalbinei medziagai.
Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés. Jeigu simptomai pablogéja $io vaisto
vartojimo metu, pasitarkite su gydytoju arba kvalifikuotu sveikatos priezitros specialistu.
Pacientams, kuriy kepeny funkcija sutrikusi, vartoti nerekomenduojama, nes levandy
aliejaus sudéties medziagos daugiausiai Salinamos i§ organizmo perdirbant jas
kepenyse. Kiekvienoje $io vaisto minkstojoje kapsuléje yra apytikriai 12 mg sorbitolio.
Dozavimas ir vartojimo metodas. Visada vartokite $j vaistg tiksliai kaip aprasyta pakuotés
lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités |
gydytojg arba vaistininkg. Netinka vartoti jaunesniems negu 12 mety vaikams.
Suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams: viena minkstoji kapsulé vieng kartg
per parg. Minkstajg kapsule reikia nuryti nesukramtytg uzsigeriant pakankamu skycio
kiekiu (geriausia stikline vandens). Jeigu simptomai iSlieka po vaisto vartojimo dvi
savaites, reikia kreiptis j gydytojg arba kvalifikuotg sveikatos priezitros specialista.
LT-LIL-10-2025_MFLOW, 2025/12 Atgauk ramybe ir ramy miega

-40%

BALANSAS KUNUI IR PROTUI!

Naujiena! ,,ASHWA pro600“ — papildai su aukstos kokybés asvagandy
KSM-66° Sakny ekstraktu, pasizymingiu itin didele — net 5% - vitanolidy
koncentracija. Papildytas inulinu i§ cikorijos $aknies, kuris ne tik palaiko
nervy sistemg ir atsparumg stresui, bet ir praturtina mitybg augalinés
kilmés tirpiomis skaidulomis. ,Rebrain“ - naujos kartos nootropinis
maisto papildas protinei veiklai, psichologinei funkcijai, kurio sudetyje
esantys fosfolipidai gali padéti iSlaikyti kognityvine funkcijg ir rySkig
atmintj ,bioMagnesium 300“ - magnio maisto papildas milteliais
geriamajam tirpalui ruosti. 1 pakelyje — net 300 mg magnio citrato. Magnis
reikalingas normaliai nervy sistemos veiklai ir raumeny funkcijai palaikyti,
padeda mazinti pavargimo jausma, palaikyti normalig energijos apykaita.
"bioCalcium 600 mg" - kalcio citratas miteliais su vitaminu D! Kalcis
reikalingas normaliai kauly ir danty buklei palaikyti, padeda palaikyti
normalig raumeny veikla, normaly nervinio impulso perdavima. Vitaminas
D svarbus kalcio ir fosforo jsisavinimui, normaliai imuninés sistemos
veiklai. Maisto papildai*

KALIS+MAGNIS+B6, 60 tableciy

Kraujospudziui, nervy sistemos veiklai, raumeny funkcijai palaikyti.

MAGNESIUM 400 mg + B complex + vitamin C milteliai N20
Magnis, vitaminai C, B1, B6 ir B12 stiprina imuniteta bei $irdj, mazina nuovargj ir palaiko
normalig nervy sistemos, raumeny bei energijos apykaitos funkcija.

MUMI IMUNO skystis 10 ml N10

Mumijo, kordicepsy, kulkSniy ekstraktai ir vitaminas C stiprina imunine sistema bei
palaiko organizmo gyvybinguma, kraujagysliy funkcijg bei fizing ir protine veikla.
MAGNIO Bisglicinatas+Zn+vit.D, 100 kapsuliy

Magnis, cinkas bei vitaminai D ir C padeda palaikyti normalig raumeny funkcijg bei
kauly, danty ir danteny bukle.
Maisto papildai*
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,TRIPTAN FORTE" sudétyje esantis 5-hidroksitriptofanas (5-HTP) yra
natdrali medziaga, gaunama i§ Afrikoje auganCiy augaly — Griffonia
simplicifolia — sékly, kuri kartu su vitaminu B6 reikalinga serotonino — geros
nuotaikos hormono — gamybai. Serotonino iSsiskyrimas suteikia gerag
nuotaikg ir energijg. Tai pat sudétyje esantys vitaminai B1 ir B6 padeda
palaikyti normalig psichologine funkcijg ir nervy sistemos veikla. Vitaminas
B6 padeda mazinti pavargimo jausma ir nuovargj. Vartojimas: gerti po 1
kapsule per diena.

Maisto papildas™

SUTEIK TITANI§K0§ GALIOS
SANARIAMS IR SIRDZIALI!

ATLANT LINIJA - aktyviy medziagy sinergija Jusy sgnariams, kaulams,
Sirdziai, kraujotakos sistemai.

»ATLANT” — net 12 200 mg kolageno, 1500 mg gliukozamino, 120 mg
kalcio ir 12 mg vitamino C kompleksas.

»ATLANT MAXIMUS*“ - dar daugiau moksliskai jrodyto poveikio
sgnariams kolageno (net 15 000 mg)! Be to kompleksas papildytas
hialurono ragstimi (net 500 mg), ciberzolés (500 mg) ir bosvelijos (100
mg) ekstraktais.

,ATLANT SIRDIS* - svarbiausiam organui Sirdziai su didZiausiu polifeno-
liy (resveratrolio 260 mg ir likopeno 13 mg) kiekiu*, kofermentu Q10,
mineralais K, Mg, Fe, vitaminu B1, gudobelés, ciberzolés ir vaistinio
valerijono ir éesnako ekstraktais.

*2024 m. duomenis. Maisto papildai*
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KRIOMEGA+, kapsulés N30

Maisto papildas™

Zuvy taukai ,KriOmega+“ yra i$ kriliy. Kriliai yra laikomi vienu geriausiy,
veiksmingiausiy ir prieinamiausiy omega-3 riebaly rugsciy Saltiniy. Sudétyje
esantys omega-3 fosfolipidai, gaunami is véziagyviy — kriliy — ekstrakto, greiciau
patenka | audiniy lIgsteles ir tolygiau pasiskirsto nei omega-3 trigliceridai,
randami zuvy taukuose. Ypa¢ aukstos kokybés kriliy taukuose esancios EPR
(eikozapentaeninés) ir DHR (dokozaheksaeninés) ragstys padeda palaikyti
Sirdies veiklg*, DHR ragstys padeda palaikyti normalig smegeny funkcijg ir
iSsaugoti normaly regéjimag**. Kriliy tauky kapsules patogu vartoti: jos nepalieka
nemalonaus poskonio ir yra kelis kartus mazesnés nei jprasty zuvy tauky
kapsulés. Uztenka tik 1 kapsulés per dieng.*Teigiamas poveikis pasireiSkia per
parg suvartojant 250 mg EPR ir DHR.**Teigiamas poveikis pasireiSkia per parg
suvartojant 250 mg DHR.

Pasitlymai galioja 2026 m. balandzio 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skai¢ius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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ISKIAL

‘ JUNIOR oz

+

ISKIAL MAX, 120 kapsuliy

Linija ,,LIUBERIN® skirta padeti i$saugoti normaly regéjima bei ISKIAL JUNIOR, 30 kramtomuyjy kapsuliy
palaikyti akies kraujotaka. ,,LIUBERIN superior® net 18 aktyviyjy medzia-

gy kompleksas sausoms, pavargusioms, daug j skaitmeniniy jrenginiy Maisto papildai*

ekranus Zidrincioms akims. Ginkmedzio ekstraktas padeda palaikyti akies JSKIAL® — ryklio kepeny aliejus i§ Islandijos, papildytas didele doze vitamino
kraujotaka. O ,,LIUBERIN +LUTEIN 35 MG" ~ preparato sudetis praturtin- D3, kuris yra svarbus normaliai imuninés sistemos veiklai. Ryklio kepeny aliejus
ta karotenoidais: net 35 mg liuteino ir 3 mg zeaksantino, kuriy su amziumi — tai vienas turtingiausiy nataraliy, vertingy, biologidkai aktyviy medziagy —
koncentracija akyse mazeja. Mélyniy ekstraktas padeda palaikyti normalig alkilglicerolio ir skvaleno — galtiniy. ,ISKIAL JUNIOR® sudétyje kartu yra ir 2uvy
akiy funkcila, vaizdo aiskumg ir kraujotaka. Normaly regéjimg padeda tauky, kuriuose gausu DHR rug3giy, kurios svarbios normaliai smegeny
iSsaugoti vitaminas A ir cinkas. Vartojimas: gerti po 1 kapsule per diena. funkcijai ir padeda i$saugoti normaly regéjima. Tiks vaikams nuo 3 mety.

Maisto papildas* SSKIAL MAX* tiks suaugusiems ir vaikams nuo 6 mety.

LIVOL — GEROS SAVIJAUTOS
MEISTRAI IS DANIJOS

LIVOL

Visai Seimai
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Imunitetui, gerai savijautai LIVOL vitaminai =

Maisto papildai* BIO-GLUCOSAMINE, 500 mg, 150 tableciy,

Atnaujintas LIVOL jkvéptas Danijos vertybiy, Siaurietiskos estetikos ir BIO-GLUCOSAMINE MEGA, 500 mg, 60 tableciy

Hygge balanso, kuris atspindi harmoningg pozitrj j kasdiene gerg savijau- Maisto papildai*

ta. Dany kultdroje gyvenimo pusiausvyra gimsta is paprasty, bet prasmingy

kasdienybés akimirky — judéjimo, ramybes, artumo, Sypseny bei sgmonin- « N . - e L .
go rapescio savimi. Sia filosofija vadovaujasi ir LIVOL vitaminai, sukurti fé’ig?aicggﬁ?nseg&%@;ﬁgg%@gﬁzﬁiSg;:tia;;scﬁg':gﬁ)ﬁsg'gu\l’fzfc')a_gz;%

Danijoje, naudojant pazangias, subalansuotas formules ir efektyvig P ) - e Ay
gamybos technologija, uztikrinancig maksimaly pasisavinima. i;u\(:aill’mklpeum%’iqk'le,Ir:’;sk(F))ijaa(?egl?SiF:jaalray"r(X; normaly kolageno, reikalingo normaliai

HEMOROJAUS SUKELTO
DISKOMFORTO MAZINIMUI

INTYMIAI HIGIENAI

LACTAEVEY

LacTacs D

S pACTACID

LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis apsaugai nuo BAKTERIJY, 250 ml
LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis JAUTRIAI odai, 250 ml
LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis su PREBIOTIKAIS, 250 ml
LACTACYD CLASSIC intymios higienos prausimosi losjonas kasdieniam naudojimui,

HEMOPROPIN tepalas su propoliu, 20 g Kosmetikos priemonés 200 mi
Medicinos priemoné LACTA|CYD® kinlymios higignos prausikliai ya spﬁcia&iq produkty, prﬁturtintq
L o ) . . P A natdraliais aktyviais ingredientais, grupé, skirta kasdienei intymiai higienai.
Veikliosios medziagos: vazelinas, lanolinas, propolio ekstraklas, vaistiné ramunélé Sudeétyje esanti naturali I?—pieno rug’élig b tinkamas pH—évelniam%ntymiosgzonos
(Anthemis nobilis). Terapines indikacijos: nattiralios sudeties tepalas Hemopropin su nataralios pusiausvyros atstatymui i apsaugai. I$ plataus LACTACYD® asortimento
propoliu skirtas hemorojaus sukelto diskomforto maZinimui. Tepalas sukuria apsauging paprasta iSsirinkti sau tinkamiausig priemone: prausiklis apsaugai nuo BAKTERIJY
plévele ant paZeistos tiesios zarnos gleivinés ir apsaugo ja nuo dirginimo, skausmo, adeda slopinti nepageidaujamy bakterijy dauginimgsi ir apsaugo nuo nemalonaus
jtrokimy, niezéjimo bei skausmingo tustinimosi. Dozavimas ir vartojimo badas: amiu \{av?o SUSM?"YQ"Q, pritaikytas 'naUdO!II(I'm?JrASlEIEIl'JS?RF TJ‘Q‘U,_tPO ,SP?@?, t’:llpl_ beflt
periodu tepti HEMOPROPIN tepala ant varios isanges i tiesiosios zarnos srityje ryte ir E\?Splima'r?)?altsiﬁiis‘,)osglmPF{IEné(l)b IiaKlﬂS Iztiprina natﬂ?alial _m'”'(’:o?l‘g er ni p?'ranl]lsjir?'nos(,ei
vakare. Simptomams palengvéjus, tepti vakare. Kontraindikacijos: nenaudoti esant Iosjonas’—skirtas normaliai odai, sukurtas harmoningai dirbti su Jasy Kanu.

alergijai propoliui. Saugoti nuo vaiky.

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




VAISTINIY KONTAKTAI

Zolyno g. 2A, tel. (0 5) 250 5642
Kestugio g. 9, tel. (0 5) 212 6520

o
<
r
=
c
7

KAUNAS | V. Krévés pr. 43, tel. (0 37) 310 826

MASTAICIAI | Mokslo g. 11, tel. (0 37) 215 144

Kauno raj.

KLAIPEDA | Mokyklos g. 13-50, tel. (0 46) 415 914

SIAULIAI | Lyros g. 13, tel. (0 41).552 879

ALYTUS | Rotusés a. 14/8, tel. (0 315) 51 088

BUTRIMONYS | Ateities g. 4, tel. (0 315) 79 244

Alytaus raj.

Alytaus raj.

DRUSKININKAI | Eglés g. 7, tel. (0 313) 56 008

MIROSLAVO K. | Dainavos g. 7, tel. (0 315) 55 587

GRINKISKIS | Tilto g. 13-2, tel. (0 422) 63 388

Radbviliskio raj.

GRISKABUDIS | Alyvyg. 1-3, tel. (0 345) 41 266

Sakiy raj.

JONISKELIS | vytauto g. 1, tel. (0 451) 20 219

Pasvalio raj.

KAISIADORYS | Gedimino g. 51A, tel. (0 346) 53 745

KRUONIS | Vilniaus g. 13, tel. (0 346) 57 106

Kaisiadoriy raj.

MICKUNAI | Mickdiny g. 3, tel. (0 522) 34 206

Vilniaus raj.

SASNAVA | Zaliosios g. 2-5, tel. (0 343) 28 511

Marijampolés raj.

SEIRIJAI | Vytauto g. 15-3, tel. (0 318) 51 939
Lazdijy raj.

SIMNAS | Alytaus g. 10, tel. (0 315) 426 16
Alytaus raj.

ELEKTRENAI | Taikos g. 4-1, tel. (0 528) 34 415 % SAKIAI | V. Kudirkos g. 48, tel. (0 345) 51 516

ABROMISKIY K. | Sanatorijos g. 72, tel. (0 528) 27 310

Elektrény sav.

%@ VENTA | Zemaiéiy g. 31-43, tel. (0 425) 30 447

GIRKALNIS | Setupio g. 36-2, tel. (0 428) 45 523 UZsisakykite prekes internetu www.100metu.lIt
AR D ir atsiimkite Jums patogiausioje vaistinéje!

VAISTINES - PARTNERES

KALVARIJA

Marijampolés raj.

08 METU VAISTINE

»,Kalvarijos vaistiné“
Ugniagesiy g. 9
tel. (0 343) 21 257

BALB|ER|§K|S ,Guobos vaistiné“
Prieny raj. Vilniaus g. 107

tel. (0 319) 59 280

R.Jukneviciaus g. 72-1

MARIJAMPOLE ‘ ,Gubojos vaistiné*
tel. (0 343) 97 372

,Kastony vaistiné”
J. Basanaviciaus g. 10
tel. (0 347) 67 244

KEDAINIAI

,,Vitalijos vaistiné“
Kauno pl. 1
tel. (0 698) 45 977

ISLAUZA
P?enq rg. s Vytauto g. 5

KURSENAI ‘ »Kuréény vaistiné“
tel. (0 415) 85 747

ZAIZDY PRIEZIURA
PATIKIMOSE
RANKOSE
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PANTHENOL balzamas lipoms, 5 ml
su beta karotenu ir D-pantenoliu, padedantis
veiksmingai priziaréti lupas.

PANTHENOL Forte 6 % kremas, 30 g su
dideliu D-pantenolio kiekiu, A, E ir F vitaminy
kompleksu ir alantoinu. Tinka sudirgusios ir
sausos odos kasdienei priezidrai.

PANTHENOL Forte 2 % kremas
rankoms 100 ml. Sudétyje yra D-pantenolio,
minkstinanéio ir susvelninanéio sausg ranky
oda. Papildytas alantoinu, avokadu aliejumi ir
vitaminu E, vertinamu dél antioksidacinio
poveikio.

PANTHENOL Forte purSkiamos odos
putos, 150 ml su 9% D-pantenolio ir vitaminu
A, E ir F kompleksu. Purskiklis skirtas saules ar
kitaip paZeistos odos prieziorai. Paprasta
naudoti jautrioms sritims. Greitai susigeria,
panaudojus oda netampa lipni.

RERATINARGINIE
BTV

HAKIMAM ENESTY
BMAMPE

THE DOCTOR HEALTH & CARE

Kosmetika, sukurta kasdieninei plauky ir galvos
odos priezidrai! Puoselékite savo plaukus su The
Doctor Health & Care plauky priezidros linija!

Leukoplast | Leuloplast

LEUKOPLAST®

Medicinos priemonés

Aukstos kokybeés pleistrai, skirti nedideléms Zaizdoms,
tokioms kaip jpjovimai, jbrézimai, nubrozdinimai ar
jtrokimai. Yra jvairiy tipy pleistry: sterills, atsparts
vandeniui ar apsaugantys nuo bakterijy patekimo j
Zaizda, itin tvirtai prilimpantys ar Svelnds odai.
JLeukoplast elastomull haft* — kibus elastinis bintas
tvars€iy prilaikymui ir fiksavimui. Unikalus tuo, kad limpa
pats prie saves, taciau nelimpa prie odos. I$sirinkite
tinkamiausias priemones savo pirmosios pagalbos
vaistinélei.

Pasitlymai galioja 2026 m. balandzio 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése,

prasom tai vertinti kaip spaudos klaidg. Prekiy skai€ius ribotas!

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




